
Детям про весну 
Весна – это очень интересное и удивительное время в году. Именно весной 

так свежо и легко дышится, появляется солнышко, по которому мы все так 

истосковались за зиму. Весной можно найти столько всего необычного 

вокруг, главное, как следует оглядеться, и весна покажется вам и вашему 

малышу сказкой ничуть не хуже, чем снежной зимой.  

Весна бывает ранней, средней и поздней. Ранняя начинается в марте, а 

заканчивается в апреле, когда с полей сходит снег. Средняя продолжается до 

цветения черёмухи в мае. На смену ей приходит поздняя, она завершается в 

начале июня. 

У каждого месяца свои приметы. Март – самое начало весны, погода часто 

меняется. Только что светило солнышко, вдруг налетел холодный ветер, с 

неба посыпался снег. Это проделки зимы, она не хочет уходить. В апреле 

поля освобождаются от снега. На влажной земле прорастают первые цветы – 

белые душистые подснежники. Тут и там выглядывает зелёная травка. 

Май – последний и самый тёплый весенний месяц. Леса, парки и скверы 

надевают зелёный наряд. На лужайках желтеет мать-и-мачеха, в тенистых 

местах распускаются душистые ландыши. После первых дождей с грозами 

всё вокруг расцветает. Скоро наступит жаркое лето! 

Наблюдения за природой весной 
С приходом весны начинается всеобщее ликование и пробуждение. Все 

вокруг постепенно преображается. Природа меняется неторопливо, но  с 

каждым новым днем можно заметить что-то совершенно новое и 

замечательное.  

С приходом весны солнышко светит все сильнее и поднимается все выше. 

Начинается таяние снежка, вовсю бегут весенние ручейки, весело и задорно 

капает весенняя капель.  Не выдерживает и лед, сковывавший озера и реки, 

покрывается трещинами и постепенно ломается, начиная ледоход. В этот 

момент идет половодье полным ходом, низинки затапливает талой 

водой.  Погода весьма переменчива, то светит яркое солнышко, то вдруг 

начинает дуть сильный ветер. 

Дни становятся длиннее, а ночи короче. Утром за окном уже светло. Зимой 

небо часто бывало серым, весной становится ярко-голубым, красивым. 

Высоко над землёй появляются белые кудрявые облака. 

Как живут животные, птицы и насекомые 
Чуя солнышко и приближающееся тепло, вылезают наружу после затяжной 

зимней спячки насекомые.  Отовсюду слышен весёлый птичий гомон. 

Воробьи и синички радуются, что холодная и голодная зима прошла. 

Перелетные птицы возвращаются с юга в родные края. Одними из первых 

можно встретить грачей, потом прилетают скворцы, жаворонки и трясогузки. 

Просыпаются после зимы и животные, вылезает из берлоги мишка с 



медвежатами, барсук вылезает из своей норы.  Звери меняют свою шерсть, 

линяют к весне, зайцы и белки меняют цвет шубки также на летний вариант. 

Как растут растения 
Растения чувствуют также, как пригревает весеннее солнышко, и начинают 

оживать. Как деревья становятся зелёными? Яркое солнышко нагревает 

стволы, талая вода поит корни. В них всю зиму хранились питательные соки. 

Весной они стремятся отдать свою силу почкам. Начинается сокодвижение. 

Внутри каждой почки спрятан будущий листочек. Когда чешуйки лопаются, 

он появляется на свет. 

Первой распускается верба – первая предвестница весны. Из лопнувших 

почек выглядывают белые пушистые комочки, похожие на заячий хвостик. 

Пройдёт немного времени, они покроются пыльцой и пожелтеют. 

В конце месяца раскроются клейкие листочки у берёз и черёмух. В мае 

зазеленеют клёны, яблони, жёлтая акация. Дуб и липа не торопятся, 

пережидают весенние заморозки. Листья и цветы у них появляются позже 

всех. 

На тополях с берёзками висят длинные, яркие серёжки. Нарядились в бело-

розовые шали вишни, а вслед за ними яблони. В середине мая отовсюду 

доносится чудесный аромат – это цветёт черёмуха. Скоро распустятся 

гроздья душистой сирени и белые соцветия рябины. Хвойные растения – ели, 

пихты и сосны не цветут. Из набухших почек вырастают маленькие, мягкие 

иголочки салатного цвета. Весной на лиственнице появляется новая 

пушистая хвоя. 

Наступила весна, пришла пора цветения. Повсеместно из-под земли 

пробиваются наружу к солнышку первые цветы весны – подснежники. 

В зелёной траве синеют островки медуницы. Открытые места и поляны 

усыпаны жёлтой мать-и-мачехой вперемешку с одуванчиками. 

Особенности деятельности человека весной 
С приходом весны просыпаются не только звери и растения. Человек также 

чувствует прилив сил. В это время работы достаточно много, особенно за 

городом. Ведь необходимо обработать землю, а потом засеять просо, ячмень 

и рожь. Уже ранней весной люди начинают сеять семена, сажать на огородах 

лук, морковь, укроп, петрушку, редис, горох. 

А что же со спортом весной? 
Заниматься спортом можно в любое время года. Однако весной это делать 

вдвойне приятно. На улице оптимальная температура, свежий воздух, а на 

душе прекрасное настроение. Весной, когда день длинный и светлый, когда 

вокруг все начинает подсыхать, можно начинать бегать в парке. Для более 

активных можно предложить катание на роликовых коньках или велосипеде. 

Также сейчас во многих парках проводят  зарядку и танцевальные мастер-

классы. 

https://tsvetyzhizni.ru/tvorcheskaya-minutka/den-podsnezhnika-zovem-vesnu.html


 

Сказки про весну 
Пожалуй, самой знаменитой сказкой о весне является русская народная 

сказка «Как Весна Зиму поборола», в которой рассказывается о 

противостоянии Зимы и Весны, в которой теплая и нежная весна все-таки 

побеждает, законно вступая в свои права. 

Примечательно, что в японской культуре также есть интересная сказка про 

весну. Она называется «Соловьиный дом». В ней рассказывается о 

лесорубе, который не послушался жены и посмотрел в заветное окно. 

Интересна и познавательна сказка С.Прокофьевой «Приключения 

Веснушки». Маленькая Веснушка ищет и защищает веснушчатый детей. 

И наших любимых героев Э.Успенского не забудьте, прочитав сказку «Весна 

в Простоквашино». Писал о весне выдающийся писатель А. Н. Толстой в 

рассказе «Пришла весна». Также можно почитать такие рассказы про 

весну, как И. С. Соколова-Микитова «Весна в лесу» и В. Сутеева 

«Весна».  У известного писателя Н. В. Гоголя есть очень короткий и 

занимательный рассказ про весну «Весна! Весна! И всё ей надо!». 

Если вы хотите узнать, как начинается весенний день в степи, тогда можно 

прочесть «Степь весною» талантливого писателя А.И. Куприна. Чтобы 

получить представление о весне в целом, можно почитать еще короткий 

рассказ «Весенние миниатюры» М.М. Пришвина. 

Все эти небольшие произведения обязательно добавят настроения и помогут 

вам и вашему малышу лучше понять весну и все перемены, связанные с ее 

наступлением. 

Познавательная весна вашего ребенка. 
ЧТО МОГУТ УВИДЕТЬ НАШИ «РАЗВЕДЧИКИ ВЕСНЫ», ИЛИ 

ВЕСЕННИЕ НАБЛЮДЕНИЯ С ДЕТЬМИ В ПРИРОДЕ. 

Солнце:  

- Трехлетние дети заметят, что весеннее солнышко теплее, хочется снять 

варежки или расстегнуть пальто. А у некоторых малышей и взрослых от 

солнца появляются веснушки! От солнца бывают и солнечные зайчики.  

- Четырехлетние и более старшие малыши уже могут заметить, что солнце 

встает рано и будит людей. Встаешь, а уже светло на улице. А зимой, когда 

мы просыпались, было еще темно. Значит, день стал длиннее, а ночь короче. 

Сосульки: под крышей появились сосульки, с них капает вода – можно 

услышать звуки капели. На солнце сосульки блестят и красиво сверкают. 

Зимой сосулек было мало, а теперь их много. 

Снег стал темный, грязный, ноздреватый, зернистый, на солнце он тает. 

Часто можно увидеть осевший сугроб, из-под которого текут струйки воды – 

ручейки. В тени и холодных местах снега еще много, а на солнышке он уже 
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растаял. Четырехлетние малыши и более старшие дети уже могут заметить 

наст – корочку на снегу. 

Воздух пахнет весной. Он теплый. Можно снять рукавички и протянуть руки 

к солнышку – ладошкам будет тепло. А в морозы хотелось спрятать руки в 

теплые варежки. Мы переоделись в более легкую одежду (вместо шубы 

носим куртку, вместо сапожек – ботиночки и т.д.) 

Лужи. Весной появляются лужи. Утром они еще затянуты тоненькой 

корочкой льда. Если нажать на лед палочкой, то он разломится и под ним 

будет видна вода. Днем лужи тают, и вокруг бегут журчащие ручейки. 

Почему же лед тает днем? 

Небо. Весеннее небо ярко-голубое, а зимой оно часто было серым. В небе 

плывут кучевые облака то быстрее, то медленнее. Почему так получается? 

Это зависит от силы ветра. Если ветер сильный, облака плывут быстрее. 

Ручьи. Потекли ручьи. А куда течет ручеек – вверх или вниз? Куда уходит 

вода? Покажите, как в городе вода стекает в особые решетки. Скажите, что в 

природе мелкие ручейки впадают в более крупные, а крупные ручьи впадают 

в речки. Речки переполняются водой, и выходят из берегов. 

Птицы. Воробьи прыгают радостно в лужах, купаются, щебечут, греются на 

солнышке. А зимой они сидели на ветках, нахохлившись. 

Птицы – снегири, синички, дятлы — перестали прилетать на кормушку. 

Почему? В лесу уже тепло, появилось много насекомых, и птицы сами 

находят себе еду. А некоторые птицы улетели от нас, они вернулись на свою 

родину на север. 

Насекомые проснулись весной. 

К нам прилетели-вернулись домой перелетные птицы. Почему же они 

вернулись? Появились насекомые – их корм. 

Ледоход. Во льду на речке образуются трещины, он раскалывается и 

трогается с места. Ледоход – откуда появилось это слово? Ледоход = Лед 

ходит, лед идет! Лед стал перемещаться по реке, лед тронулся с места! 

Половодье в лесу или в парке. Почему весной происходит половодье? Снег 

тает и образовавшиеся ручейки бегут к рекам. Реки выходят из берегов и 

начинается половодье . На что похоже слово «поло – водье». Полная вода! 

Полон водой берег реки и лес! Современным городским детям трудно 

увидеть половодье. Но есть замечательный мультфильм «Дедушка Мазай и 

зайцы» по мотивам произведения Н. Некрасова, в котором малыши могут 

увидеть это явление. 

ПРОСТЫЕ ВЕСЕННИЕ ЭКСПЕРИМЕНТЫ И ЛОГИЧЕСКИЕ 

ЗАДАЧКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

С 3 лет. Почему тает снег? Положите снег или лед в формочку и поставьте 

формочку на солнце. Снег превратится в воду. Спросите малыша, почему так 

случилось? Можно попробовать занести формочку со снегом в комнату – 

снег также растает. Почему же тает снег? Когда он тает? 



С 4 лет. Где быстрее тает снег – в тени или на солнце. Возьмите две 

формочки и положите в них снег или лед. Одну формочку поставьте на 

солнышко, а вторую спрячьте в тень у забора или у дома. Где лед/снег 

быстрее растает? Почему? После этого задайте малышу вопрос – где быстрее 

растает снег – в лесу, где много деревьев или на лужайке? (На лужайке 

солнечно, поэтому там снег растает быстрее. В лесу много тени от деревьев, 

и поэтому снег в лесу тает медленнее) 

С 4 лет. Где быстрее наступит весна? Возьмите формочку и налейте в нее 

воду. Заморозьте воду в морозильнике или на улице, если еще холодно. 

Другую такую же формочку (вместо формочек можно использовать 

стаканчики из-под йогурта или сметаны) наполните снегом. Занесите домой 

обе формочки – с льдом и со снегом. Поставьте их рядом на стол и 

наблюдайте, что растает раньше – лед или снег? После этого задайте малышу 

вопрос – где быстрее наступит весна – на полянке или на реке? (Правильный 

ответ – весна быстрее наступит на полянке, так как снег тает быстрее чем 

лед) 

С 4 лет. Где будут первые проталины? Возьмите пустые стаканчики из-под 

йогурта или из-под сметаны и заполните их снегом. Очень важно: часть 

стаканчиков должна быть темной, а часть стаканчиков — белой! Поставьте 

стаканчики на солнце рядом друг с другом и пронаблюдайте, в каких 

стаканчиках снег растает быстрее ( в темных). Загадайте малышу загадку – 

возле какого дерева появятся первые проталины – возле березы или возле 

рябины? Рассмотрите кору березы – она белая. А ствол рябины темный. 

Вспомните про наш эксперимент со стаканчиками. Возле какого дерева снег 

быстрее растает? (возле дерева с темным стволом). Получается, что возле 

деревьев с темным стволом теплее! 

С 4 лет. Что плывет, а что тонет? Когда по земле побегут ручейки, 

бросайте в воду камешки, щепки, палочки, листочки и наблюдайте, какие 

предметы поплывут в ручейке, а какие утонут. Почему так получается? Какие 

предметы тонут, а какие плывут в воде? (так малыши познают такое свойство 

предметов как «легкий – тяжелый»). 

С 3 лет. Когда появляются листочки? Возьмите на улице ветки тополя и 

дома поставьте в банки с водой. Воду меняйте каждые 3-4 дня.Через 

некоторое время появятся листочки. Спросите, почему дома на ветках уже 

появились листья, а на улице еще нет? Пусть малыш догадается, что для 

распускания листочков нужно тепло. 

С 4 лет. Где больше сосулек? Прогуляйтесь с малышом вокруг дома и 

пронаблюдайте, одинаковое ли количество сосулек на крыше дома? Нет, где-

то их больше, а где-то меньше. Почему так бывает? Почему сосульки падают 

с крыши днем? Оказывается, солнышко днем греет, поэтому на солнечной 

стороне дома сосульки блестят на солнце и тают, падают вниз на землю, 

капают. Подставьте ведерко под капающие капли воды и посмотрите, 



сколько воды в него наберется. Скажите малышу, что талой водой можно 

поливать растения – они очень любят такую воду. 

С 5 лет. Весенний снег. Спросите малыша, какой снег убирать труднее – 

рыхлый или снег спресовавшийся с дорожек? Попробуйте убрать снег 

лопаткой, чтобы проверить предположение и сделать вывод. 

Понаблюдайте  с ребенком, где снег быстрее тает – в сугробе, или там где его 

раскололи на кусочки? На солнце или в тени? 

С 5 лет. Когда бывает капель? Понаблюдайте с ребенком, когда капельки 

воды капают с сосулек на крышах домов – днем или ночью? Для этого 

послушайте капель утром, днем, вечером. Вы увидите, что поздним вечером, 

как правило, капель прекращается. Почему? Становится холодно, и капельки 

воды застывают прямо на сосульке. От этого она становится толще. 

Уважаемые родители, педагоги, бабушки и дедушки! 
Теперь Вы знаете, как рассказать детям о весне простым языком. 

Присмотритесь внимательнее к миру вокруг: его цветам, звукам, 

запахам, там самым Вы поможете своему чаду полюбить природу и 

научиться совершать каждый день маленькие открытия. 


