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Расписание занят 
МЛАДШАЯ ГРУППА

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Молодежная, д. 10)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Лепка, аппликация, ручной труд 9.00-9.15

2. Ознакомление с окружающим 
миром

9.25-9.40

ВТОРНИК 1. Математическое развитие 8.45-8.55

2. Физкультура в помещении 9.05-9.15
СРЕДА 1. Физкультура в помещении 8.45 - 8.55

2. Музыка 9.05-9.15
ЧЕТВЕРГ 1. Развитие речи 8.45-8.55

2. Музыка 9.05-9.15
ПЯТНИЦА 1. Рисование 8.45-8.55

2. Конструирование, 
робототехника

9.05-9.15



СРЕДНЯЯ ГРУППА
МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Молодежная, д. 10)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 
миром

9.00-9.20

2. Музыка 9.30-9.50
ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.20

2. Физкультура в помещении 9.30-9.50
СРЕДА 1.Развитие речи, основы грамоты 9.00-9.20

2. Рисование 9.30-9.50
ЧЕТВЕРГ 1. Конструирование, 

робототехника
9.00-9.20

2. Физкультура в помещении 9.30-9.50
ПЯТНИЦА 1. Лепка, аппликация, ручной труд 9.00-9.20

3. Музыка 9.30-9.40



МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Молодежная, д. 10)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 
миром

9.00-9.30

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.40-10.10

3. Музыка 10.20-10.50
ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3. Физкультура в помещении 10.20-10.50
СРЕДА 1. Развитие речи, основы грамоты 9.00-9.30

2. Конструирование, 
робототехника

9.40-10.10

3. Музыка 10.20-10.50
ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3. Физкультура на свежем воздухе
ПЯТНИЦА 1. Развитие речи, основы грамоты 9.00-9.30

2. Физкультура в помещении 9.40-10.10

Ежедневно - коррекционные занятия на логопункте



ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА
МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: у л. Коммунальная, д. 6)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 
миром

9.00-9.15

2. Музыка 9.30-9.45

ВТОРНИК 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00-9.15

2. Конструирование, робототехника 9.30-9.45

СРЕДА 1. Физическая культура 9.00 - 9.15

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.25-9.40

ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.15

2. Музыка 9.25-9.40

ПЯТНИЦА 1. Физическая культура 9.00-9.15

2. Рисование 9.25-9.40



Радуга»
а
г.

СЕТКА ЗАНЯТИЙ
СРЕДНЯЯ ГРУППА

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Коммунальная, д. 6)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Музыка 9.00-9.20

2. Конструирование, робототехника 9.30-9.50

ВТОРНИК 1. Физическая культура 9.00-9.20

2. Рисование 9.30-9.50

СРЕДА 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00 - 9.20

2. Физическая культура 9.30-9.50

ЧЕТВЕРГ 1. Музыка 9.00-9.20

2. Математическое развитие 9.30-9.50

ПЯТНИЦА 1. Лепка, аппликация, руной труд 9.00-9.20

2. Ознакомление с окружающим 
миром

9.30-9.50



МБДОУ «Радуга» (здание по» адресу: ул. Коммунальная, д. 6)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.25

2. Физическая культура 9.45-10.10

ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.25

2. Музыка 9.45 - 10.10

II п о л о в и н а  д н я
3. Лепка, аппликация, ручной труд 15.35-16.00

СРЕДА 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00-9.25

2. Физическая культура 10.00-10.25

II п о л о в и н а  д н я  
3. Рисование 15.35-16.00

ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.25

2. Музыка 9.35 - 10.00

II п о л о в и н а  д н я  
3 .Рисование 15.35-16.00

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00-9.25

2. Конструирование, робототехника 10.00-10.25

3. Краеведение 15.35-16.00



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА
МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Коммунальная, д. 6)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3. Физическая культура 10.20-10.50

ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3. Музыка 10.20-10.50

СРЕДА 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00-9.30

2. Конструирование, робототехника 9.40-10.10

3. Физическая культура 10.35 - 11.05

ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.40-10.10

3. Музыка 10.20 - 10.50

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи. Основы грамотности 9.00 - 9.30

2. Краеведение 9.40 - 10.10

Ежедневно - коррекционные занятия на логопункте
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СЕТКА ЗАНЯТИ
-Я ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА

»

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: у л. Куйбышева, д. 5)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи

9.00-9.10

2. Музыка 9.20-9.30
ВТОРНИК 1. Занятие со строительным 

материалом
9.00-9.10

2. Развитие движений 9.20-9.30
СРЕДА 1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи
9.00-9.10

2. Занятие с дидактическим 
материалом

9.20-9.30

ЧЕТВЕРГ 1. Занятие с дидактическим 
материалом

9.00-9.10

2. Музыка 9.20-9.30
ПЯТНИЦА 1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи
9.00-9.10

2. Развитие движений 9.20-9.30



2-Я ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА
МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Куйбышева, д. 5)

День недели Занятие Время

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Музыка 9.00-9.10

2. Ребенок и окружающий мир 9.20-9.30
ВТОРНИК 1. Развитие

речи/Художественная
литература

9.00-9.10

2. Физическая культура 9.20-9.30
СРЕДА 1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи
9.00-9.10

2. Рисование 9.20-9.30
ЧЕТВЕРГ 1. Музыка 9.00-9.10

2. Развитие
речи /Художественная
литература

9.20-9.30

ПЯТНИЦА 1. Лепка/Конструирование 9.00-9.10

2. Физическая культура
9.20-9.30



СЕТКА ЗАНЯТИ
МЛАДШАЯ ГРУППА

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Куйбышева, д. 5)

День недели НОД Время
ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 

миром
9.00-9.15

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.25-9.40
ВТОРНИК 1. Музыка 9.00-9.15

2. Физкультура 16.00-16.15
СРЕДА 1. Конструирование, 

робототехника
9.10-9.25

2. Развитие речи, основы 
грамотности

9.35-9.50

ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.15

2. Музыка 9.40-9.55
ПЯТНИЦА 1. Рисование 9.00-9.15

2. Физкультура 9.35-9.50



«Радуга»
пина
г.

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Куйбышева, д. 5)

День недели НОД Время
ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 

миром
9.00-9.20

2. Физкультура 9.40-10.00
ВТОРНИК 1. Лепка, аппликация, ручной труд 9.00-9.20

2. Музыка 9.30-9.50
СРЕДА 1. Развитие речи, основы 

грамотности
9.00-9.20

2. Физкультура 9.35-9.55
ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.10-9.30

2. Музыка 16.20-16.40
ПЯТНИЦА 1. Рисование 9.00-9.20

2. Конструирование, 
робототехника 9.30-9.50



„о ^У «Радуга» 
М.Щйтипина

СЕТКА ЗАНЯТИИ^
СТАРШАЯ ГРУППА

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Куйбышева, д. 5)

День недели НОД Время
ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 

миром
9.00-9.25

2. Физкультура 10.10-10.35
ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.25

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.30-9.55
СРЕДА 1. Развитие речи, основы 

грамотности
9.00-9.25

2. Музыка 10.05-10.30

3. Рисование 15.45-16.10
ЧЕТВЕРГ 1. Конструирование, 

робтототехника
9.00-9.25

2. Развитие речи, основы 
грамотности

9.35-10.00

3. Физкультура 15.45-16.10
ПЯТНИЦА 1. Музыка 9.00-9.25

2. Рисование 9.35-10.00



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА
МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Куйбышева, д. 5)

День недели НОД Время
ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Ознакомление с окружающим 

миром
9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10
ВТОРНИК 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Физкультура 10.05-10.35
СРЕДА 1. Развитие речи, основы 

грамотности
9.00-9.30

2. Лепка, аппликация, ручной труд 9.40-10.10

3. Музыка 15.45-16.15
ЧЕТВЕРГ 1. Математическое развитие 9.00-9.30

2. Физкультура 10.20-10.50

2. Конструирование, 
робототехника 15.45-16.15

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи, основы 
грамотности

9.00-9.30

2. Музыка 10.20-10.50

3. Рисование 15.45-16.15



Утвер
Заве, ° Щ  «Радуга» 

.’Ащ'ишша

i/S $§§S/b & jg $

:: ЖСЕТКА ЗАНЯТ1
МЛАДШАЯ ГРУПП;

МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: у л. Дзержинского, д. 2а)

День недели НОД Время
Понедельник 1 Музыка 09.00-09.10

2.Ребенок и окружающий мир 09.20-09.30
Вторник 1. Физкультура 09.00-09.10

2. Математическое развитие 09.20-09.30
Среда 1. Музыка 09.00-09.10

2. Развитие речи 09.20-09.30
Четверг 1.Лепка/конструирование 09.00-09.10

Пятница 1. Физкультура 09.00-09.10

2. Рисование 09.20-09.30



МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: у л. Дзержинского, д. 2а)

Дни недели Занятие Время

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим 
миром

09.00-09.20

2. Музыка 09.30-09.50

3 .Рисование 10.00 -10.20
Вторник 1.Математическое развитие 

1г.- 2 младшая 
2гр,- средняя

09.00-09.15
09.40-09.50

2. Физкультура 09.50-10.10
Среда 1. Аппликация /Лепка 09.00-09.20

2. Музыка 09.30-09.50
Четверг 1. Развитие речи /  Основы 

грамотности 
1г.- 2 младшая 
2гр.- средняя

09.00-09.15
09.20-09.40

Пятница 1.Конструирование/ Ручной труд 09.00-09.20

2 Физкультурное 09.30-09.50



МБДОУ «Радуга» (здание по адресу: ул. Дзержинского, д. 2а)

Д ни недели З а н я т и е В р е м я
П он едел ь н и к 1 .Ознкомление с окружающим миром 09.00-09.25

2.Лепка/ Аппликация 09.35- 10.00

3. Музыка 10.10-10.35
В тор н и к 1. Математическое развитие

1 гр. - старшая
2гр.- подготовительная

09.00-09.25
09.30-10.00

2. Рисование 10.10-10.35

3 .Физкультурное 10.45-11.10
С реда 1. Основы грамотности

1гр. - старшая
2гр.- подготовительная

09.00-09.25
09.30-10.00

2. Музыка 10.10-10.35
Ч етв ер г 1. Математическое развитие

1гр. - старшая
2гр.~ подготовительная

09.00-09.25
09.30-10.00

2. Рисование 10.10-10.35

3.Физкультура на прогулке 10.45-11.10
П ятн и ц а 1 .Развитие речи 09.00-09.25

2. Конструирование/ Ручной труд 09.35-10.00

3. Физкультура 10.10-10.35
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